
 クォリティの

高いチャイルド・

ケアを選ぶために

情報はどこで手に入りま
すか？

PATCHはハワイ州全体を通して保育所の情報

提供・紹介を行っているサービスです。ハワ

イのより多くの子どもたちのためにより良い

ケアを提供していくのがPATCHの目標です。

(808) 839-1988 (オアフ島)
(808) 961-3169 (ハワイ島東部)
(808) 322-3500 (ハワイ島西部)
(808) 242-9232 (マウイ島)
(808) 246-0622 (カウアイ島)
(800) 498-4145 (モロカイ/ラナイ島)
Email: patch@patchhawaii.org

ペアレント・ラインは州内通話料無料で保
護者の方へ情報とサポートを提供する相談
ダイヤルです。ご相談の内容は極秘として
扱われます。相談員は育児に関するお悩み
や青少年の問題行動、発達に関するご相談
に応じ、問題の解決のお手伝いをさせてい
ただきます。

(808) 526-1222 (オアフ島)
1-800-816-1222 (隣島からのフリーダイヤル)

本パンフレットはハワイ州福祉省による助成を受けハワイ大
学ファミリー・センター�(Center on the Family）ラーニング・ト

ゥ・グロウ・プロジェクトにより作成されました

幼児期にどんな

教育を受けたかによ

って子どもがその後

の人生において

どのように考え、

学び、行動するかは

決まります。

家庭内、保育所などの施設、あるい

は 知人・友人宅など幼児教育の場に

はいろいろなオプションがあります

が、子どものすこやかな成長にもっ

とも大切なのはそれが安全かつ健全

な環境であるかということです。

クォリティの高い
チャイルド・ケアとは?

保育士の子どもたちへの接し方をみれば

保育所の良し悪しは判断できます。たと

えば次のような保育士が保育所選びの際

の目安になるでしょう:

担当する子どもたちにきちんと愛情

と思いやりを示せている

子どもたちとのふれあいを心から楽

しんでいる

子どもたちの年齢と興味に応じ、そ

れぞれに適した学びの機会を提供

している

日常的に子どもたちと会話し、また

本の読み聞かせを行っている

子どもたちがやり遂げたことを見逃

すことなく褒めてやり、また適切

な礼儀作法が身に付くよう無理の

ない方法で導いている

子どもたちが自由に学び、活動する

ことのできる安全な環境を提供し

ている
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3. 家族や友人、隣人による保育 

(資格免除**) 

親類(例えば叔父や叔母、祖父母など)、あ

るいは友人、知人が個人の住まいで提供す

る幼児教育です。このタイプのチャイルド・

ケアには一般的に次のような特徴がありま

す:

 すでにある程度の知己であり、信頼して

お子さんを預けることのできる人物によ

ってなされます

 スケジュールの調整やお子さんの具合が

悪いときなどに柔軟な対応が見込めます

* *このタイプのチャイルド・ケアは、正規資格の

取得の義務等の対象外として扱われます。

2. 家庭型の保育所（* 認証保育所）

幼児保育を提供することを目的に、個人が

自宅に開設した託児施設です。次のような

特徴があります:

 家庭的な環境にお子さんを預けられます

 お子さんが他の年齢の子どもたちと接す
る機会が得られます

 保育所施設よりスケジュールの変更などに

フレキシブルに対応することが可能です

* 認可および認証保育所とは州政府が定めた衛生管

理や防災管理などの設置基準をクリアし、正式な

認可を受けて設立された保育施設です。設置基準に

は在籍スタッフのクォリティも含まれており、保育

士には応急処置および心肺蘇生法(CPR)の公的資格

の取得が義務付けられています。

政府公認保育所とは認可保育所に関しては全米乳

幼児教育協会 (NAEYC) 、認証保育所に関しては全

米ファミリー・チャイルド協会(NAFCC) がそれぞれ

定めた幼児教育の最高水準を満たすと認められた

保育施設をさします。よって、すべての認可保育

所がこれに該当するわけではありません。

チャイルド・ケアには
どんな種類がありますか?

託児施設は次の三つのタイプから
選ぶことができます。

1. 保育所施設（＊認可保育所）

グループ単位での幼児保育を提供すること

を目的に設立された施設です。次のような

特徴があります:

 常時複数名のスタッフがいるため、たと

えば担当スタッフの都合が悪い場合でも

お子さんを預けることができます

 お子さんが他の子どもたちとふれあう機

会が多く得られます

 児童発達学や早期教育の専門知識および

応急手当や心肺蘇生法(CPR)の公的資格

を取得したスタッフがいます

 どのように選べばいいの?

  ステップ 1:どのタイプの保育方法がご家
庭の生活環境やお仕事の状態などの諸条件
にもっとも合うか考えましょう。

 ステップ 2: 情報を収集し候補を絞りこみ
ます。

 ステップ 3:何人かの保育士と面談しまし
ょう。託児方法や教育方針、施設で提供さ
れるアクティビティ等について、また保育
士自身の経験内容について質問し、それが
お子さんとご家族のニーズを満たすもので
あるかどうかを確認することが大切です。

 ステップ 4:保育施設を視察訪問しま
しょう。施設の環境が清潔かつ安全で
明るい雰囲気かどうかなどをチェック
してみましょう。

 ステップ 5: 少なくとも他二名の父兄の意
見を参考にしましょう。施設や保育方法に
ついて彼らがどう感じているか等を尋ねる
ようにしましょう。

 ステップ 6: 収集した情報とあなた自身が
受けた印象から総合的に考え、候補の保育
施設を最終的に決定します。

 ステップ 7: 保育施設と緊密に連絡を取り
ましょう。何か気になる点があれば保育士
に直接問い合わせ、お子さんが望める限り
最高の保育を受けられるように協力して取
り組むことが大切です。


